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นานมาแลว้ มีชายคนหน่ึงช่ือโมเสสไดน้ าประชากรของพระเจา้เดินทางออกจากอียปิต ์ประชาชนเหล่าน้ีเป็นชาวฮีบรู พวกเขา
ถูกกดข่ีข่มเหงในอียิปต ์และพระเจา้ทรงสัญญาท่ีจะน าพวกเขาออกจากท่ีนัน่เพื่อไปอยูอี่กท่ีหน่ึง พวกเขาเรียกสถานท่ีนั้นว่า 
“แผน่ดินแห่งพนัธสัญญา”  

มีปัญหามากมายเกิดข้ึนระหวา่งการเดินทางของพวกเขา ประชาชนเร่ิมบ่นต่อวา่โมเสสและวา่พระเจา้จะดูแลพวกเขาอยา่งไร 
โมเสสพยายามตอบค าถามให้ดีท่ีสุดเท่าท่ีเขาจะตอบได ้อยา่งไรก็ตาม บางคร้ังโมเสสก็โกรธพวกเขา แต่พระเจา้ก็ยงัทรงอยู่
กบัพวกเขา แมว้า่พวกเขาจะสุขหรือไม่ก็ตาม พระเจา้ไม่เคยท าใหพ้วกเขาผดิหวงั 

อยู่มาวนัหน่ึง พระเจา้เรียกให้โมเสสข้ึนไปพบท่ีบนภูเขา ซ่ึงเรียกว่า ภูเขาซีนาย เม่ือโมเสสเดินทางไปถึง พระเจา้บอกว่า
พระองค์ทรงมีบทบญัญติัให้กบัประชาชน ถา้พวกเขาเช่ือฟังและท าตามบทบญัญติัท่ีพระเจา้มอบให้กบัพวกเขา พวกเขาจะ
เป็นประชากรท่ีพิเศษจากผูค้นทั้งหมดทัว่โลก และจะเป็นประชากรของพระเจา้ โมเสสกลบัลงมาจากภูเขาและบอกเล่าให้
ประชาชนฟัง พวกเขาต่างเห็นดว้ยและพูดวา่ “ทุกส่ิงท่ีพระเจา้บอกเราใหท้  า เราจะกระท า”  

ประชาชนตอ้งท าความสะอาดร่างกายและเส้ือผา้ของพวกเขา จากนั้นในวนัท่ีสาม พระเจา้ทรงลงมาบนภูเขาต่อหนา้ประชาชน
ทั้งหมด พวกเขาถูกสั่งให้รอโมเสสในขณะท่ีโมเสสเดินข้ึนไปหาพระเจา้บนภูเขา มีเขตแดนห้ามอยู่รอบ ๆ ภูเขาเพื่อไม่ให้
ผูค้นเดินตามโมเสสไป พระเจา้เป็นผูบ้ริสุทธ์ิ ถา้มีผูใ้ดพยายามเดินข้ึนไปบนภูเขานอกจากโมเสส ผูน้ั้นจะตอ้งตาย 

บนภูเขานั้นเตม็ไปดว้ยควนัไฟ โมเสสจึงไม่สามารถมองเห็นหนา้ของพระเจา้ได ้เขาแค่ไดย้นิเสียงของพระเจา้เท่านั้น 

พระเจา้ไดท้รงมอบบญัญติั 10 ประการ หรือกฏเหล่าน้ีใหก้บัประชาชน คือ 

1. อยา่มีพระเจา้อ่ืนใดนอกเหนือจากพระเจา้        
2. อยา่ท ารูปเคารพส าหรับตน อยา่กราบไหวห้รือปรนิบติัรูปเคารพเหล่านั้น 
3. อยา่ออกพระนามของพระเจา้ของเจา้อยา่งไม่สมควร  
4. จงระลึกถึงวนัซะบาโต ถือเป็นวนับริสุทธ์ิ  
5. จงใหเ้กียรติแก่บิดามารดาของเจา้      
6. อยา่ฆ่าคน  
7. อยา่ล่วงประเวณีผวัเมียเขา 
8. อยา่ลกัทรัพย ์
9. อยา่เป็นพยานเทจ็ใส่ร้ายเพื่อนบา้น 
10. อยา่โลภครัวเรือนของเพื่อนบา้น หรือส่ิงใดๆ ซ่ึงเป็นของเพื่อบา้น 

พระเจา้ทรงเขียนกฎเหล่าน้ีไวบ้นแผน่ศิลาและใหโ้มเสสน ากลบัลงมาใหก้บัประชาชน 



 

2.12 บทบัญญัติ 10 ประการ – คู่มือครู  
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ประเด็นทีส่ าคัญ 

1) ประชาชนอยู่ในระหว่างการเดินทาง โมเสสไดน้ าทางพวกเขาเพื่อไปยงัแผ่นดินใหม่ท่ีพวกเขาจะอาศยัอยู่ ซ่ึงเป็นการ
เดินทางท่ียาวไกล ทุกคนตอ้งร่วมเดินทางไปดว้ยกนั บางคร้ังก็เป็นส่ิงท่ียาก เพราะมีประชาชนมากมาย บางคร้ังพวกเขาก็
หิวกระหาย แต่อยา่งไรก็ตาม พระเจา้ก็ทรงเขา้ใจและทรงสถิตอยูก่บัพวกเขาเสมอ 

2) พระเจา้ตอ้งการพูดกบัโมเสสบนภูเขา เพราะมีบางอยา่งท่ีอยากจะบอกกบัประชาชนดว้ย พระเจา้ตอ้งการให้พวกเขาเป็น
ประชากรท่ีพระองคท์รงเลือก และจะเป็นประชากรท่ีพิเศษส าหรับพระเจา้ ประชาชนจึงพูดวา่พวกเขาจะท าในส่ิงท่ีพระ
เจา้บอกใหพ้วกเขากระท า 

3) เม่ือโมเสสไปท่ีภูเขาอีกคร้ัง ประชาชนถูกห้ามไม่ให้เดินตามโมเสสหรือพยายามท่ีจะแอบดูพระเจา้ พระเจา้ทรงบริสุทธ์ิ 
ถา้พวกเขาท าเช่นนั้น พวกเขาจะตอ้งตาย  

4) พระเจา้ไม่อนุญาตแมก้ระทัง่โมเสสท่ีจะมองเห็นพระองค์ พระเจา้มอบกฏ 10 ประการให้กบัโมเสส (หรือท่ีเรียกกนัว่า 
บทบญัญติั) เพื่อแสดงใหป้ระชาชนรู้วา่พวกเขาควรท่ีจะด าเนินชีวิตใหบ้ริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร 

 
 
ค าถาม 

1) ท าไมชนชาติอิสราเอลถึงตอ้งเดินทางออกจากอียปิต?์ 
2) ชายคนท่ีน าประชาชนเดินทางไปยงัแผน่ดินใหม่นั้นมีช่ือวา่อะไร? 
3) โมเสสตอ้งไปท่ีไหนเพื่อท่ีจะพูดกบัพระเจา้? 
4) มีกฏก่ีขอ้ท่ีพระเจา้ไดม้อบให้กบัโมเสสเพื่อไปบอกกบัประชาชน? 
5) พระเจา้จะท าอะไรถา้ชนชาติอิสราเอลเช่ือฟังและท าตามกฏเหล่านั้น? 
 

ค าตอบ 

1) เพื่อเดินทางไปยงัแผน่ดินใหม่ท่ีพระเจา้ไดท้รงสัญญาไวก้บัพวกเขา  
2) ชายคนนั้นช่ือวา่ โมเสส 
3) โมเสสตอ้งเดินข้ึนไปบนภูเขา 
4) พระเจา้มอบกฏ 10 ขอ้ใหก้บัโมเสส 
5) พระเจา้จะท าใหพ้วกเขาเป็นประชากรท่ีพิเศษของพระองค์ 

 
พระเจ้าทรงประทานบัญญัติสิบประการให้กับปชากรของพระองค์ในการเช่ือฟัง ดังนั้นเม่ือเราล้มเหลวในเช่ือฟังพระเจ้า เรา
ต้องขอการทรงอภัยจากพระเยซูคริสต์ 
 


