
 

3.12 เร่ืองราวของนางรูธ 

นางรูธ 1 – 4   
 
คร้ังหน่ึงมีหญิงสาวช่ือ นาโอมี เธอและสามีของเธอพร้อมกบัลูกชายสองคน ตดัสินใจยา้ยท่ีอยูอ่าศยัจากเมืองเบธเลเฮมไปยงั
แผน่ดินโมอบั ณ ดินแดนโมอบั ลูกสายของเขาทั้งสองพบกบัหญิงสาวท่ีเขาตอ้งการแต่งงานดว้ย ลูกคนแรกแต่งงานกบัหญิง
สาวช่ือ โอรปาห์ ลูกชายคนท่ีสองแต่งงานกบัหญิงสาวช่ือ รูธ 
 
สามีของนาโอมีเสียชีวิตก่อนท่ีลูกชายทั้งสองของเขาจะแต่งงาน เธอจึงให้ลูกชายและลูกสะใภดู้แลเธอต่อไป ผา่นไปอีกสิบปี 
ลูกชายทั้งสองคนของเธอก็เสียชีวติลง นาโอมีเสียใจมาก เธอตอ้งการกลบัไปท่ีเมืองเบธเลเฮม นางรูธจึงบอกกบันาโอมีวา่ “ไม่
วา่แม่จะไปไหน ฉนัจะไปดว้ย ไม่วา่แม่จะไปอาศยัอยูท่ี่ไหน ฉนัก็จะไปอยูท่ี่นัน่ดว้ย พระเจา้ของแม่ ก็จะเป็นพระเจา้ของฉัน
ดว้ย แม่ตายท่ีไหน ฉนัก็จะตายท่ีนัน่ดว้ย” ดงันั้น นาโอมีและนางรูธจึงกลบัไปอยูท่ี่เบธเลเฮมดว้ยกนั 
 
ท่ีเบธเลเฮมถึงฤดูเก่ียวขา้วแลว้ (เหมือนกบัปัจจุบนั สมยันั้นเขาก็กินขา้วเป็นอาหารม้ือหลกั) กฎของคนยิวบอกวา่ เจา้ของนา
หา้มเก่ียวขา้วท่ีมุมทุ่งนา เพื่อใหค้นจนมาเก่ียวไป เขาจะไดมี้อาหารกิน และหากรวงขา้วตกดินก็หา้มหยบิข้ึนมา ตอ้งปล่อยไว้
ให้คนจนมาเก็บไป เพื่อใหค้นจนมีชีวิตอยูไ่ด ้นาโอมีมีญาติช่ือวา่ โบอาส เขาเป็นเจา้ของไร่นาหลายไร่ นาโอมีบอกกบันางรูธ
ใหไ้ปท่ีทุ่งนาและเก็บรวงขา้วท่ีตกตามทาง เพื่อทั้งสองจะไดมี้ขา้วกิน 
  
นางรูธไปยงัทุ่งนาของโบอาส และเก็บขา้วท่ีตกอยูต่ามทาง โบอาสชอบนางรูธและตอ้งการปกป้องเธอ โบอาสตอ้งการให้เธอ
เก็บรวงขา้วดีๆ ท่ีเหลือจากทุ่งนาของเขา โบอาสรู้ว่านางรูธมาท่ีเบธเลเฮมกบันาโอมีแทนท่ีจะอยู่ในแผ่นดินโมอบัต่อไปกบั
ครอบครัวของเธอ โบอาสบอกนางรูธวา่ “ขอใหพ้ระเจา้ของชนชาติอิสราเอลทรงปูนบ าเหน็จอนับริบูรณ์แก่เจา้”  
 
นาโอมียนิดีอยา่งมากท่ีนางรูธไดพ้บกบัโบอาสและไดรั้บขา้วจากทุ่งนาของเขา นาโอมีอยากใหน้างรูธไดแ้ต่งงานกบัโบอาส 
 
โบอาสก็คิดอยากจะแต่งงานกบันางรูธ แต่ธรรมเนียมของชาวยิวถือให้ญาติสนิทมีโอกาสเลือกแต่งงานกบันางรูธไดก่้อน หาก
ญาติคนนั้นตอ้งการ โบอาสจึงถามญาติสนิทหากเขาตอ้งการแต่งงานกบันางรูธ  ชายท่ีเป็นญาติสนิทบอกกบัโบอาสว่าเขามี
ภรรยาแลว้! โบอาสจึงปิติยนิดี เพราะเขาสามารถแต่งงานกบันางรูธไดแ้ลว้ 
 
โบอาสและนางรูธไดแ้ต่งงานกนั ทุกคนต่างมีความสุขรวมถึงนาโอมีดว้ย หลงัจากนั้นไม่นาน นางรูธก็เกิดลูกนอ้ย เธอตั้งช่ือ
เขาวา่ โอเบด อีกหลายปีผ่านไป โอเบดกลายมาเป็นพ่อของเจสซี  และหลงัจากนั้นอีกหลายปีให้หลงั เจสซีไดเ้ป็นพ่อของดา
วดิ และดาวดิไดเ้ป็นคนท่ีรักพระเจา้อยา่งมาก เราจะไดรู้้จกัดาวดิมากข้ึนหลงัจากน้ี!  
 
 
 
 



 

3.12 เร่ืองราวของนางรูธ – คู่มือครู  

นางรูธ 1 – 4   
 
ประเด็นทีส่ าคัญ 

1) นาโอมีและสามีของเธอยา้ยมาจากเบธเลเฮม มาอยูท่ี่แผน่ดินโมอบักบัลูกๆ ของเธอ ลูกๆ ของเธอไดแ้ต่งงานกบัหญิงสาว
ในแผน่ดินโมอบั 

2) สามีของนาโอมีตาย หลงัจากสิบปีผา่นไป ลูกชายทั้งสองของเธอก็ตายไปดว้ย เธอเสียใจมาก เธอเหลือเพียงสะใภ ้นาโอมี
จึงบอกกบัลูกสะใภว้า่เธอจะกลบัไปยงัเมืองเบธเลเฮม แต่ใหลู้กสะใภก้ลบัไปหาครอบครัวของพวกเธอเสีย 

3) นางรูธตอ้งการอยูก่บันาโอมี นางรูธบอกกบัแม่สามีวา่เธอจะไปกบัแม่สามีไม่วา่ท่ีไหนท่ีแม่สามีไป เธอจะอยูแ่ละตายกบั
แม่สามีของเธอ และนางรูธไดบ้อกวา่ “พระเจา้ของแม่ ก็จะเป็นพระเจา้ของฉนัดว้ย” 

4) นางรูธและนาโอมีกลบัไปท่ีเมืองเบธเลเฮม รูธเร่ิมเก็บรวงขา้วท่ีตกระหว่างทางในทุกนาของโบอาส ซ่ึงเป็นญาติของนา
โอมี 

5) โบอาสชอบนางรูธและตดัสินใจแต่งงานกบัเธอ ทุก คนต่างมีความสุข รูธและโบอาสมีลูกชาย และตั้งช่ือให้เขาวา่โอเบด 
โอเบดมีลูกชายช่ือ เจสซี เจสซีมีลูกชายช่ือดาวดิ ดาวดิเป็นคนท่ีรักพระเจา้มาก  
 

ค าถาม 

1) นาโอมีมาจากไหน? 
2) ลูกชายของนาโอมีพบภรรยาท่ีไหน? 
3) หลงัจากท่ีลูกชายของนาโอมีตายแลว้ นาโอมีบอกกบัลูกสะใภว้า่อยา่งไร? 
4) นางรูธตดัสินใจอยา่งไร? 
5) นางรูธพบกบัโบอาสไดอ้ยา่งไร? 
6) ดาวดิเก่ียวขอ้งเป็นอะไรกบันางรูธและโบอาส? 
 
ค าตอบ 

1) นาโอมีมาจากเมืองเบธเลเฮม 
2) ลูกชายของนาโอมีพบภรรยาท่ีแผน่ดินโมอบั 
3) หลงัจากท่ีลูกชายของนาโอมีตายแลว้ นาโอมีบอกกบัลูกสะใภข้องเธอใหก้ลบัไปอยูก่บัครอบครัวของเธอ 
4) นางรูธตดัสินใจอยูก่บันาโอมี ทั้งสองจึงเดินทางกลบัไปเมืองเบธเลเฮมดว้ยกนั 
5) รูธพบโบอาสเม่ือเธอเก็บรวงขา้วตามทางในทุ่งนาของโบอาส 
6) นางรูธและโบอาสเป็นพอ่แม่ของโอเบด โอเบดเป็นพ่อของเจสซี และเจสซีเป็นพอ่ของดาวดิ  
 
แผนการของพระเจ้าคือ ให้รูธแต่งงานกับโบอาส ดาวิดซ่ึงเป็นหลานของพวกเขาจะกลายเป็นกษัตริย์ และพระเยซูจะได้รับ
การขนานนามว่าเป็นบุตรของดาวิด 


