
 

 

2.01 រពះេយស៊វូជួបករលបងួ 
 

េតអនកធល បជួ់បករលបងួេហយឬេន? េតអនកដឹងថករ «លបងួ» មននយ័ដូចេមតចេទ? េតអនកធល បច់ងេ់ធវអវីែដលអនកមនិគួរេធវេទ? 

ប៉ុែនតអនកពិតជចងេ់ធវែមនេទ? េនះេហយជករ «លបងួ»។ រពះេយសូ៊វកធ៏ល បជ់ួបករលបងួែដរ។ េនេពលែដលរពះេយសូ៊វ រទងរ់តូវ

ចបេ់ផតមករងរែដលរពះបនចតឲ់យរទងេ់ធវ។ រពះេយសូ៊វរទងប់នទទួលបុណយរជមុជទឹកពីេលកយ៉ូហន។ រពះវញិញ ណបរសុិទធ    

កប៏នយងចុះមកឯរពះេយសូ៊វពីឋនសួគ ៌ ដូេចនះរទងនឹ់ងមនអរមមណ៍ េនរបកបជិតសនិទធនឹងរពះរគបេ់ពលេវល។ េរឿងបនទ បែ់ដល

បនេកតេឡងេនកនុងជីវតិរបស់រពះេយសូ៊វ គឺជេពលេវលែដលរទងរ់តូវជួបនឹងករលបងួ។ 

  
អរកសជអនកេនពីេរកយបញហ ទងំអស់ ែដលេកតេឡងេនេលែផនដី។ រពះរទងជ់អវីៗែដលលអបំផុត។ អរកសគឺជអវីរគបយ៉់ង

ែដលអរកក។់ អរកសគឺជសរតូវរបស់រពះ។ អរកសបនសេរមចចិតតលបងួរពះេយសូ៊វ។ រពះវញិញ ណបរសុិទធបននរំពះេយសូ៊វេទ       

ទីរេហសថ ន។ អរកសបនលបងួរទងអ់ស់រយៈេពលែសសិបៃថង រទងម់និបនេសយអវីទងំអស់ េនេពលេនះរពះេយសូ៊វរទងក់ឃ៏ល ន។ 

អរកសទូលេទរពះអងគថ៖ «របសិនេបអនកពិតជរពះរជបុរតរបស់រពះែមន ចូរេធវឲយដំុថមេនះរតឡបេ់ទជនំបុង័េទ»។ រពះេយសូ៊វ 

រទងម់នបនទូលេទអរកសថ «រពះគមពរីបនែចងថេយងមនិែមនរស់េដយសរែតនំបុង័ប៉ុេណណ ះេទគឺរស់េដយសររគបទ់ងំរពះបនទូល 

ែដលពីរពះឱសតរពះមកែដរ»។  

 

បនទ បម់ក អរកសបននរំពះេយសូ៊វេឡងេទេលកំពូលភន។ំ វបនទូលរទងថ់ “ខញុ ំនឹងឲយអំណច និងសិរលំីអៃននគរទងំេនះ

ដល់អនក ដបតិបនរបគល់មកខញុ ំេហយ ខញុ ំនឹងឲយដល់អនកណេរសចនឹងចិតតខញុ ំ។ ដូេចនះ េបអនករកបថវ យបងគំខញុ ំ េនះទងំអស់ នឹងបន

ជរបស់អនក»។ រពះេយសូ៊វខឹងនឹងអរកស។ រទងម់នបនទូលថ “សតងំេអយ ចូរថយេទេរកយអញេទ! ដបតិមនេសចកតីែចងទុក

មកថ «រតូវឲយឯងថវ យបងគំដល់រពះអមច ស់ ជរពះៃនឯង េហយរតូវេគរពដល់រទងែ់ត១រពះអងគប៉េុណណ ះ» អរកសបនពយយមេរឿង

មយួេទៀត។  

 

វបននរំពះេយសូ៊វេទរកុងេយរសូឡិម។ េនទីេនះវបនយករពះេយសូ៊វេទកំពូលៃនរពះវហិរ េហយនិយយថ     “េបអនក

ជរពះរជបុរតៃនរពះែមន ចូរទំលកខ់លួនពីេនះេទេរកមចុះ ដបតិមនេសចកតែីចងទុកមកថ «រទងនឹ់ងបងគ បពួ់កេទវតរទង ់ ពីដំេណ រ

អនកឲយែថរកសអនក េទវតេនះនឹងរទអនកេដយៃដែរកងេជងអនកទងគិចនឹងថម»។ រពះេយសូ៊វមនរពះបនទូលេទវថ «កំុឲយឯងលបងរពះអ

មច ស់ជរពះៃនឯងេឡយ»។ (េឈម ះមយួេទៀតសរមបរ់ពះេយសូ៊វគឺ “រពះអមច ស់”)។  

 

បនទ បពីេនះេទអរកសកប៏នចកេចញពីរពះេយសូ៊វេទ។ វបនសេរមចចិតដមនិលបងួរពះេយសូ៊វេទៀតេទេនៃថងេនះ។ វនឹង

លបងួរទងម់តងេទៀតេនៃថងណមយួ។ មនភពខុសគន ខល ងំរវងរពះេយសូ៊វនិងមនុសសធមមត។ េដយសររពះេយសូ៊វ ជរពះរជបុរត

របស់រពះ រទងម់និែដលមនិសដ បប់ងគ បរ់ពះេឡយ។ េពលខលះវក៍ពិបកណស់ េពលខលះេទៀតរពះេយសូ៊វរតូវបនលបងួជមយួនឹងអវី
ែដលរទងពិ់តជចងេ់ធវ ប៉ុែនតរទងេ់នែតេគរពតមរពះបិត។ េតមនអវីេកតេឡងេពលេយងជួបករលបងួ? 

គិតអំពីេពលេវលែដលអនកពិតជ មនិចងស់ត បប់ងគ បឪ់ពុកមត យ ឬតយយរបស់អនកេទ។ ពួកេគបនរបបអ់នកឱយេធវអវីមយួ 

ប៉ុែនតអនកមនិបនេធវវេទ ឬពួកេគបនរបបអ់នកកំុឲយេធវអវីមយួ េហយអនកបនេធវវ។ េនេពលេយងេរៀនទុកចិតតេលរពះេយសូ៊វ រទងជួ់យ 

េយងឲយសត បប់ងគ ប ់េនេពលែដលេយងមនិចងស់ត បប់ងគ បក់េ៏ដយ។ អវីែដលេយងរតូវេធវ គឺសំុជំនួយពីរទង។់ (លូក ៤) 



 

 

2.01 រពះេយស៊វូជួបករលបងួ - េសចកតីែណនសំរមប់រគូបេរងៀន 

កំណត់សគំល ់
១) រពះេយសូ៊វរតូវបនលបងួមនិឲយសត បប់ងគ បរ់ពះ ដូចជេយងរតូវបនលបងួែដរ។ រពះវញិញ ណបរសុិទធបនដឹកនរំទងេ់ទកនុងទីរេហសថ ន  

វជកែនលងែដលរទងរ់តូវបនអរកសលបងួ។ 

២) អរកសជអនកេនពីេរកយបញហ ទងំអស់ ែដលេកតេឡងេនេលែផនដី។ វេនទីេនះជមយួរពះេយសូ៊វ េដមបលីបងួរពះអងគ បនទ បពី់រពះ 

េយសូ៊វ រទងប់នចំណយេពលែសសិបៃថងេនវលរេហសថ ន េដយគម នអហរបរេិភគេសះ។ េរឿងដំបូងែដលវបនលបងួរពះេយសូ៊វ 

គឺេដយអហរ។ វបនរបបរ់ពះេយសូ៊វឲយេធវដំុថមេទជនំបុង័។ រពះេយសូ៊វបនរបបអ់រកសថ េយងរតូវរស់េដយសររពះបនទូលរបស់

រពះ មនិែមនែតអហរប៉ុេណណ ះេទ ។ 

៣) អរកសករ៏បបរ់ពះេយសូ៊វឲយថវ យបងគំវ េនះអវីៗទងំអស់កនុងេលកីយនឹ៍ងរតូវរបគល់ជូនរទង។់ រពះេយសូ៊វមនរពះបនទូលេទអរកស ថ  

"អនករតូវថវ យបងគំរពះអមច ស់ែតមយួប៉ុេណណ ះ" ។ 

៤) បនទ បម់កសតងំបននរំពះេយសូ៊វ ចូលរកុងេយរសូឡិមដល់កំពូលរពះវហិរ។ វបនរបបរ់ពះេយសូ៊វឲយេលតចុះ។  អរកសបនរបប ់

រពះេយសូ៊វថ រពះបនមនបនទូលថ នឹងមនពួកេទវតករពររទង។់ រពះេយសូ៊វបនេដញអរកសេទ វកេ៏ចញេទ។ រពះេយសូ៊វរទងម់ន

បនទូលថ "កំុលបងលរពះអមច ស់ជរពះរបស់អនកេឡយ" ។ (េឈម ះមយួេទៀតសរមបរ់ពះេយសូ៊វគឺ“ រពះអមច ស់”) ។ 

៥) េនេពលេយងេរៀនេជឿទុកចិតតេលរពះេយសូ៊វ េយងអចទូលសូមរទងឲ់យជួយ េយង េនេពលែដលេយងរតូវជួបករលបងួ មនិឲយសត បប់ងគ ប ់ 

ដល់រពះ។ 

 

សំណួរៈ 

១) េតអនកណេនពីេរកយបញហ ទងំអស់េនេលែផនដី? 

២) េតរពះេយសូ៊វេនទីរេហសថ នប៉ុនម នៃថង? 

៣) េតអរកសបននិយយអវីេទរពះេយសូ៊វេនេពលែដលរពះេយសូ៊វឃល ន? េតរពះេយសូ៊វបនេឆលយយ៉ងណ? 

៤) េតអរកសសតងំបនទូលរទងថ់ដូចេមតច របសិនេបរពះេយសូ៊វយល់រពមថវ យបងគំវ? េតរពះេយសូ៊វេឆលយយ៉ងដូចេមតច? 

៥) េនេពលអរកសចងឲ់យរពះេយសូ៊វេលតពីេលរពះវហិរ េតរពះេយសូ៊វេឆលយយ៉ងដូចេមតច? 

៦) េបេយងជួបករលបងួមនិឲយសត បប់ងគ បរ់ពះ េតេយងអចេធវអវ?ី 

 

ចេមលយ: 

១) អរកសជអនកេនពីេរកយបញហ ទងំអស់េនេលែផនដី។ 

២) រពះេយសូ៊វគងេ់នវលរេហសថ នអស់រយៈេពលែសសិបៃថង។ 

៣) អរកសបនរបបរ់ពះេយសូ៊វឲយេធវនំបុង័េចញពដំុីថម ។ រពះេយសូ៊វមនបនទូលថ េយងរតូវរស់េដយសរែតរពះបនទូលរបស់រពះ ។ 

៤) អរកសបនទូលរទងថ់ វនឹងឲយពិភពេលកទំងមូលេទរពះេយសូ៊វ របសិនេបរទងថ់វ យបងគំវ រពះេយសូ៊វតបថឯងរតូវថវ យបងគំរពះ 

អមច ស់ែតមយួរពះអងគគត ់។ 

៥) េពលអរកសទូលរពះេយសូ៊វឲយេលតពីេលកំពូលរពះវហិរ រពះេយសូ៊វរទងម់នបនទូលថ "កំុលបងលរពះ      អមច ស់ជរពះរបស់អនក 

េឡយ" ។ 

៦) េបេយងជួបករលបងួមនិឲយសត បប់ងគ បរ់ពះ េយងអចអធិសឋ នសូមជំនួយពីរពះ ។ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


