
 

1.04 คาอนิและอาเบล พีน้่องคู่แรก 

ปฐมกาล  4 
 
เม่ือพระเจา้ทรงสร้างฟ้าสวรรค์และแผน่ดินโลก พระองคก์็ไดท้รงสร้างมนุษยด์ว้ย มนุษยช์ายหญิงคู่แรกคือ อาดมัและเอวา 
พระเจา้ทรงสร้างพวกเขาใหเ้ป็นสามีภรรยาคู่แรก และพระองคท์รงใหพ้วกเขาเป็นพอ่แม่คู่แรกดว้ย 

วนัหน่ึงเม่ือเอวาไดห้ลงเช่ือฟังซาตานซ่ึงเป็นศตัรูของพระเจา้ เธอก็ไดท้  าบาปและไม่เช่ือฟังพระเจา้ เธอกินผลของตน้ไม้
แห่งความรู้ดีรู้ชัว่ซ่ึงพระเจา้ไดส้ั่งห้ามไม่ให้เขาทั้งสองกิน เน่ืองจากการท่ีพวกเขาไม่เช่ือฟังหรือท่ีเรียกวา่บาป พวกเขาจึง
ตอ้งออกจากสวนท่ีสวยงามซ่ึงพระเจา้ไดส้ร้างไว ้ตอนน้ีพวกเขาตอ้งท างานหนกัเพื่อท่ีจะมีชีวติอยู ่

หลงัจากนั้นไม่นานอาดมัและเอวาก็มีลูก พวกเขามีลูกชายสองคน ช่ือของพวกเขาคือคาอินและอาเบล อาเบลเป็นคนเล้ียง
สัตว ์ส่วนคาอินเป็นคนท าไร่ไถนา ปลูกพืชและผกั 

คาอินและอาเบลไดรั้บการสอนให้น าเคร่ืองบูชาถวายแด่พระเจา้ วนัหน่ึงคาอินไดน้ าพืชผลของเขามาถวายแด่พระเจา้ อา
เบลก็น าสัตวท่ี์ดีท่ีสุดจากฝูงสัตวข์องเขามาเป็นเคร่ืองบูชา พระเจา้ทรงพอพระทยัอาเบลและเคร่ืองบูชาของเขา  แต่
พระองคไ์ม่พอพระทยัคาอินและเคร่ืองบูชาของเขา พระเจา้สามารถมองเห็นหวัใจของพี่นอ้งแต่ละคน 

จึงท าให้คาอินโกรธพระเจา้ เขาคิดวา่การถวายเคร่ืองบูชาของเขาควรจะดีพอ ๆ กบันอ้งชาย ดงันั้นคาอินโกรธมากจึงฆ่า
อาเบลนอ้งชายของตน พระเจา้เห็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเพราะพระเจา้มองเห็นทุกส่ิง พระเจา้ตรัสกบัคาอินวา่ “อาเบลนอ้งชายของ
เจา้อยูท่ี่ไหน” คาอินโกหกพระเจา้และบอกพระองคว์า่เขาไม่รู้ 

พระเจา้ทรงทราบวา่คาอินโกหก พระเจา้จึงตรัสกบัเขาว่า “เจา้ท าอะไรลงไป! นบัจากน้ีเป็นตน้ไปเจา้จะตอ้งถูกลงโทษไป
ตลอดชีวิต เจา้จะตอ้งท่องไปในโลก ไม่ว่าจะพยายามนานแค่ไหนก็ไม่สามารถปลูกพืชท่ีดีบนผืนดินได ้เจา้จะเป็นคน
เร่ร่อนพเนจร” 

คาอินพูดกบัพระเจา้ว่า “การลงโทษน้ีรุนแรงเกินไปส าหรับฉัน! ฉันไม่สามารถแบกรับชีวิตท่ียากล าบากน้ีได ้พระองค์
ก าลงัส่งฉนัออกไปจากดินแดนน้ีและจากพระองคไ์ป ตอนน้ีใครก็ตามท่ีพบฉนัพวกเขาก็จะฆ่าฉนั” 

พระเจา้ตรัสกบัคาอินวา่ “ไม่หรอก ถา้ใครฆ่าเจา้ พวกเขาจะถูกลงโทษอยา่งเลวร้ายยิง่กวา่ท่ีเราไดล้งโทษเจา้ในตอนน้ีถึง
เจ็ดเท่า” พระเจา้ท าเคร่ืองหมายไวท่ี้คาอิน ดงันั้นคนอ่ืน ๆ จะไดรู้้และจะไม่ฆ่าเขา คาอินจึงออกจากท่ีดินของครอบครัว
และตอ้งอาศยัอยูใ่นดินแดนอ่ืน 

พี่นอ้งควรรักกนั คาอินไดรั้บการลงโทษอยา่งเจ็บปวดจากความโกรธท่ีเขามีต่อพระเจา้และ อาเบลนอ้งชายของเขา พระ
เจา้ไดแ้สดงให้คาอินเห็นวา่เขาท าผิดแค่ไหนและเขาไดท้  าผิดพลาดคร้ังใหญ่เพียงใด เร่ืองราวของพี่น้องคู่น้ีเป็นเร่ืองน่า
เศร้า การเลือกท่ีจะไม่เช่ือฟังพระเจา้จะแยกเราออกจากพระองคแ์ละพระพรของพระองค ์ถา้เราโกรธพี่นอ้ง เราควรขอให้
พระเจา้ช่วยเราใหอ้ภยัพวกเขาและรักพวกเขาอีกคร้ัง 
  



 

1.04 คาอนิและอาเบล พีน้่องคู่แรก – คู่มือครู 

ปฐมกาล 4 
 
ประเด็นทีส่ าคัญ 

1) อาดมัและเอวาเป็นชายหญิงคู่แรกท่ีพระเจา้ไดท้รงสร้าง เม่ืออาดมัและเอวาไม่เช่ือฟังพระเจา้ พวกเขาถูกขบัไล่ออกจาก
สวนท่ีสวยงามท่ีพระเจา้ไดส้ร้าง พวกเขาตอ้งท างานอยา่งหนกัเพื่อด ารงชีวิตต่อไป 

2) อาดมัและเอวาเป็นพ่อและแม่คู่แรก พวกเขามีลูกชายสองคนช่ือว่า คาอินและอาเบล 
3) คาอินเป็นชาวไร่ชาวนา ปลูกพืชผกัและผลไมต่้างๆ อาเบลเป็นคนเล้ียงสัตว ์เม่ือถึงเวลาท่ีพวกเขาจะน าของไปถวาย

ใหก้บัพระเจา้ อาเบลไดถ้วายสัตวท่ี์ดีท่ีสุดในฝงูสัตวข์องเขา ส่วนคาอินน าพืชผลบางส่วนมาถวาย 
4) พระเจา้ทรงพอพระทยักบัของถวายของอาเบลเพราะว่าอาเบลไดน้ ามาถวายดว้ยหวัใจของเขา แต่พระเจา้ไม่รับของถวาย

จากคาอิน คาอินโกรธมาก เขาจึงอาเบลฆ่านอ้งชายของเขา พระเจา้เห็นส่ิงท่ีเขาท า 
5) พระเจา้บอกคาอินว่าเขาจะตอ้งออกไปจากดินแดนน้ี และเร่ร่อนพเนจรไปบนโลก เขาจะเป็นเหมือนกบัคนเร่ร่อนไม่มี

บา้น พระเจา้ไดท้  าเคร่ืองหมายบนตวัของคาอินเพื่อท่ีผูท่ี้พบเขาจะไม่ฆ่าเขา คาอินถูกขบัไล่จากพระพกัตร์ของพระเจา้ 
การเลือกท่ีจะไม่เช่ือฟังพระเจา้เป็นการแยกตวัของเราออกจากพระเจา้และการอวยพรของพระองค ์

 
ค าถาม 

1)   ใครเป็นพ่อแม่คู่แรก? 
2)    พี่นอ้งคู่แรกมีช่ือว่าอะไร? 
3)    ใครเป็นคนเล้ียงสัตว?์ 
4)    ใครเป็นคนปลูกพืชผกัและผลไมต่้าง ๆ ? 
5)    ของถวายใดท่ีพระเจา้พอใจ และ ท าไมพระเจา้ถึงพอใจ? 
6)    เกิดอะไรข้ึนกบัคาอินหลงัจากท่ีเขาไดฆ่้านอ้งชายของเขาแลว้? 

 
ค าตอบ 

1)    อาดมัและเอวาเป็นพ่อแม่คู่แรก 
2)    พี่นอ้งคู่แรกช่ือว่า คาอินและอาเบล 
3)    อาเบลเป็นคนเล้ียงสัตว ์
4)    คาอินเป็นคนปลูกพืชผกัและผลไมต่้าง ๆ  
5)    พระเจา้พอใจกบัของถวายของอาเบล เพราะว่าอาเบลถวายใหก้บัพระเจา้ดว้ยหวัใจของเขา  
6)    พระเจา้สั่งใหค้าอินออกจากดินแดนท่ีเขาอาศยัอยู ่และไปจากพระพกัตร์ของพระเจา้  เขากลายเป็นคนเร่ร่อนพเนจร 
       ไปบนโลก 

เราท้ังหลายควรจะถวายส่ิงท่ีดีท่ีสุดของเราแด่พระเจ้า เพราะพระเยซูทรงประทานส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับเราแล้ว คือ ชีวิตของ
พระองค์เอง 


