
 

 

2.03 ជីវិតរបសយ់៉ែូសបេនរសុកេអសុពីទ ភគ ១ 
 

េលកយ៉ូែសបគឺជកូនរបុសសំណពវ របស់ឪពុកគតេ់ឈម ះយ៉កុប។ េលកយ៉កុបែថមទំងបនេធវអវធំមយួឲយយ៉ូែសប ែដល

មនពណ៌រសស់េឆតឆយ េដមបបីងហ ញថ យ៉ូែសបមនភពពិេសសចំេពះគតខ់ល ងំ  ណស់។ េឃញដូេចន ះ បងៗរបស់យ៉ូែសប

រចែណននឹងគតណ់ស់។ ពួកេគបនសអបយូ៉់ែសប។ េនៃថងមយួ  បងៗយ៉ូែសបបនលក ់េលកយ៉ូែសបេទឲយឈមួញេអសីុពទ ែដលពួក

េគមនគន ពីរបីនក។់ បងៗរបស់យ៉ូែសបបនរបបឪ់ពុករបស់ពួកេគថ យ៉ូែសបបនសល បប់តេ់ហយ។ វជៃថងេសកេសណស់

សរមបយ៉់កុប។ ប៉ុែនតេលកយ៉ូែសបមនិបនសល បេ់ទ។ េនេពលែដលឈមួញេទដល់រសុកេអសីុពទ ពួកេគបនលកយូ៉់ែសបេទឲយមរនតី
ជនជតិេអសីុពទមន កេ់ឈម ះ ប៉ូទីផរ។ េលកប៉ូទីផរជអនកេធវករឲយរពះេចផេរ៉ន ជេសតចៃនរសុក  េអសីុពទ។ េដយសររពះគងេ់ន

ជមយួេលកយ៉ូែសប េហយេមលែថរកសគតជ់និចច េលកយ៉ូែសបបនទទួលេជគ ជយ័កនុងរគបកិ់ចចករែដលគតប់នេធវទងំអស់។ 

េលកប៉ូទីផរបនកតស់មគ ល់េឃញថ េលកយ៉ូែសបទទួលេជគជយ័ និងរេបៀបែដលរពះគងេ់នជមយួគត ់ដូេចនះគតប់នឲយយូ៉ែស

បនូវករងរសំខនជ់ងេគមយួេទៀត។ ឥឡូវេនះ េលកយ៉ូែសបជអនកេមលករខុសរតូវ េលផទះទងំមូលរបស់ប៉ូទីផរ និងអវីៗទំងអស់

ែដលគតម់ន។ បនទ បម់កប៉ូទីផរបនចបេ់ផដមមនេរឿងលអៗ េកតេឡងចំេពះគត។់ ដំណ ំ និងសតវរបស់គតច់បេ់ផតមលអរបេសរ

ជងមុន។ ប៉ូទីផរបនរបគល់ភរកិចចែថមេទៀតដល់យ៉ូែសប។ េលកយ៉ូែសបមនិចំបចរ់តូវរពួយបរមភអំពីេរឿងអវីទងំអស់។ េនៃថងមយួ 

ភរយិរបស់ប៉ូទីផរចងឲ់យយ៉ូែសបចំណយេពលខលះជមយួនង។ េលកយ៉ូែសបបនដឹងថ េនះមនិែមនជករងររបស់គតេ់ទ។ 

េលកប៉ូទីផរនឹងមនិរកីរយេទ របសិនេបគតដឹ់ងថ យ៉ូែសបកំពុងចំណយេពលជមយួរបពនធរបស់គត។់ ដូេចនះ េលកយ៉ូែសបបន

ពយយមរតេ់ចញពីនង។ ែតនងបនចបទ់ញយកអវរបស់យ៉ូែសប ខណៈេពលែដលគតព់យយមរត។់ េរកយមកនងបនរបប់

បតីរបស់នងេឈម ះ   ប៉ូទីផរថ យ៉ូែសបបនចបន់ង េហយនងកប៏នចបយ់កអវរបស់យ៉ូែសបេនកនុងករតសូ៊ េដមបរីតេ់គចខលួនពី

យ៉ូែសបេទ។ នងបននិយយកុហករបបគ់ត ់ ប៉ុែនតប៉ូទីផរបនេជឿរបពនធរបស់គត។់ េលកប៉ូទីផរបនខឹងនឹងយ៉ូែសបណស់ 

េហយកច៏បយ់៉ូែសបដកេ់ទកនុងគុកេទ។ េទះជយ៉ងណកេ៏ដយ សូមបែីតេនកនុងគុកករ៏ពះអមច ស់បនរបទនពរដល់យូ៉ែសបែដរ 

េហយេមលែថរកសគតដ់ែដល។ អនកយមគុកបនទុកចិតដនឹងយ៉ូែសប េហយបនែតងតងំគតឲ់យេមលករខុសរតូវេលអនកេទសឯេទៀ

ត។ មនបុរសពីរនកេ់ទៀតេនកនុងគុក ែដលបនេធវឱយេសតចៃនរសុកេអសីុពទខឹង។ បុរសមន កជ់អនកថវ យែពង ែដលបនបេរមេសដច

េដយយកែពងេទជូនេសតច ។ មន កេ់ទៀត ជអនកដុតនំបុង័ែដលចមអនិសរមបរ់ពះរជ។  កនុងអំឡុងេពលែដលពួកេគេនកនុងគុក ពួកេគ

បនយល់សុបិនត ។ េលកយ៉ូែសបបនសំុឱយពួកេគរបបគ់តអ់ំពីសុបិនតេនះ ។ គតប់ននិយយថ “រពះនឹងរបបខ់ញុ ំពីអតថនយ័ៃនសុបិ

នតេនះ” ។ នយវេិសសថវ យែពងេនះបនរបបយ់៉ូែសបថ “ខញុ ំបនសុបិនតអំពីេដមទំពំងបយជូរមយួេដម ែដលមនែមកបីេនេលេនះ 

។ មនែផលទំពងំបយជូរខលះបនដុះេនេលែមកេនះ ។ េហយខញុ ំបនរចបចទឹ់កទំពងំបយជូរដកចូ់លេទកនុងែពងរបស់េសតច េហយ

បនថវ យេទឱយរទង”់ ។ េលកយ៉ូែសបមនរបសសនថ៍៖ «សុបិនតេនះមននយ័ថ កនុងរយៈេពលបីៃថងេទៀត អនកនឹងរតូវបនេដះែលង

ពីគុក េហយវលិរតឡបេ់ទេធវកររបស់អនកវញិ ែដលបេរមេសដចេដយយកែពងេទថវ យេសតចដែដល»។ អនកដុតនំករ៏បបយ់៉ូែសបអំពីសុ

បិនតរបស់គត ់។ គតន់ិយយថ “ខញុ ំសុបិនតេឃញថ មនករនតកបីេនេលកបលរបស់ខញុ ំ ។ មននំលអៗេនកនុងករនតកទងំេនះ សរមប់

ថវ យរពះេចផេរ៉នជេសតច។ បនទ បម់ក បកសកីម៏កចឹកសីុនំពីករនតកេនះបតេ់ទ ។ េលកយ៉ូែសបបននិយយរសយសុបិនតេនះ

មននយ័ថ កនុងរយៈេពលបីៃថងេទៀត េសតចនឹងសមល បអ់នកេហយ។  គតន់ឹងរតូវពយរួេនេលេដមេឈ េហយសតវបកសនីឹងមកេចមេរមសីុ

គត។់ េនះជអវីែដលបនេកតេឡង!  េលកយ៉ូែសបបនឮេសចកតីពិតពីរពះអំពីសុបិនតទំងេនះ!  (េលកុបបតត ិ៣៩ នងិ ៤០) 

 

 



 

 

2.03 ជីវិតរបសយ់៉ែូសបេនរសុកេអសុពីទ ភគទ ី១  
េសចកតីែណនសំរមប់រគូបេរងៀន កំណត់សមគ ល:់ 

1) េលកយ៉ូែសបរតូវបនេគលកេ់ទឱយេលកប៉ូទីផរ ែដលជមរនតីជនជតិេអសីុពទមន ក ់ែដលេធវករឱយេសតច 

េអសីុពទ ។ 

2) រពះអមច ស់រទងគ់ងេ់នជមយួេលកយ៉ូែសប េហយបនែថរកសគត ់។ េលកប៉ូទីផរបនរបគល់ករងរសំខន់

ដល់យ៉ូែសប េដមបេីមលែថរកសផទះរបស់គត ់។ 

3) េលកយ៉ូែសបេនែតបំេពញករងរបនលអ ។ ប៉ូទីផរបនឲយករងរគតែ់ថមេទៀត ។ 

4) ភរយិរបស់េលកប៉ូទីផរបនខឹងនឹងយ៉ូែសប ពីេរពះគតម់និចំណយេពលជមយួនងេទ ដូេចនះនង 

បនកុហកប៉ូទីផរ ។ នងបននិយយថ យ៉ូែសបបនចបន់ងជេរចនដង ដូេចនះប៉ូទីផរខឹងនឹង 

យ៉ូែសបណស់ េហយកច៏បគ់តដ់កគុ់កបតេ់ទ ។ 

5) េនកនុងគុកមនអនកថវ យែពងមន ក ់និងអនកដុតនំថវ យេសតចមន ក ់។ បុរសទងំពីរនកេ់នះបនេធវករឲយ 

រពះរជ ។ ពួកេគបនយល់សុបិនត ែដលពួកេគមនិយល់ ។ ពួកេគបនសួរយ៉ូែសបថ េតគតអ់ចរបបព់ួកេគពី
អតថនយ័សុបិនតេនះបនេទ ។ 

6) េលកយ៉ូែសបបននិយយថ រពះរជបពីអតថនយ័ៃនសុបិនតទងំេនះ ដូេចនះគតអ់ចរបបពួ់កេគពី     

អតថនយ័ៃនកតីសុបិនតរបស់ពួកេគបន ។ 

សំណួរ 

1) េតេលកយ៉ូែសបរតូវបនលកេ់ទឲយអនកណេនរសុកេអសីុពទ? 

 2) េតរពះរទងប់នបងហ ញយ៉ងដូចេមតចថ េលកយកចិតតទុកដកចំ់េពះយ៉ូែសប? 

 3) េតអវីែដលេធវឱយរបពនធេលកប៉ូទីផរភូតកុហក? 

 4) េតអនកណេនកនុងគុកជមយួយ៉ូែសប? 

 5) េតអនកថវ យែពង និងអនកដុតនំមនបញហ អវី? 

 6) េតេលកយ៉ូែសបអចរបបពួ់កេគពីអតថនយ័ៃនកតីសុបិនតរបស់ពួកេគបនេទ? 

ចេមលយ 

1) េលកយ៉ូែសបរតូវបនលកេ់ទឲយេលកប៉ូទីផរ ែដលជអនកេធវករឲយេសតចេនរសុកេអសីុពទ ។ 

2) រពះរទងប់នជួយ េលកយ៉ូែសប ឲយេធវកិចចកររបស់គតប់នយ៉ងលអ ដូេចនះប៉ូទីផរបនរបគល់ករងរសំខនដ់ល់យ៉ូែស

ប េដមបេីមលែថរកសផទះរបស់គត ់។ 

3) ភរយិរបស់េលកប៉ូទីផរបនខឹងនឹងយ៉ូែសបណស់ េហយបននិយយកុហក ពីេរពះយ៉ូែសបមនិបនចំណយេពល

ជមយួនង ។ 

4) អនកថវ យែពង និងអនកដុតនំមន កប់នេនកនុងគុកជមយួយ៉ូែសប ។ 

5) អនកថវ យែពង និងអនកដុតនំបនយល់សុបិនត ែដលពួកេគមនិយល់នយ័ ។ 

6) រតូវេហយ ។ រពះរទងប់នជួយ យ៉ូែសបឱយបករសយអតថនយ័ៃនសុបិនតរបស់ពួកេគ ។ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


